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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRACE NA ZEBRIKU

Pad osob z vysky

Zaméstnanci pracujici na zebiiku, ohrozeni
padem z ného v dusledku

$patného technického stavu,

nevhodného ustaveni,

prevraceni jinym zaméstnancem nebo
vozidlem,

nevhodného pouziti,

provadéni dlouhodobych praci,
provadéni fyzicky naroénych praci,
manipulace s biemeny o hmotnosti v&tsi
nez 15 kg,

nedovolené vzdalenosti chodidel od
horniho konce zebiiku,

vystupovani, sestupovani, provadéni
prace zady k zebiiku,

nezajisténi predméti  proti padu ze
Zebiiku,

pouzivani nebezpecnych nastrojl, naradi,
nebezpecného  shazovani  predmétu,
materialu ze Zebiiku,

soucasné provadéni praci vice nez jednim
zaméstnancem,

pouzivani Zebtiku jako podpérného nebo
nosného prvku,

neprovadéni  predepsanych  kontrol
Zebiiku,

nepouzivani pridélenych OOPP.

Nepouzivat zebiik se zlomenymi pfi¢lemi, bez zajistovaciho
fetizku, s poSkozenym kovanim nebo $tétinem.

Vizualni prohlidky zebiikti se musi provadét pii kazdém
vydeji ze skladu nebo piijmu do skladu a pied kazdym
pouzitim zebtiku.

Zebtik ustavit na stabilni, pevny, rovny a dostateénd velky
podklad tak, aby jeho sklon nebyl mensi nez 2,5 : 1, za
pficlemi u jeho paty byl volny prostor alespon 0,18 m, ze
strany pristupu na zebtik byl volny prostor alespon o Sifce 0,6
m a aby bylo zabranéno jeho podklouznuti.

Mista vnichz hrozi nebezpeci pievraceni zebiiku jinou
osobou nebo projizd€jicim vozidlem opatiit bezpe¢nostnimi
znackami nebo sluzbou.

Horni konce Zebtiku uréeného pro vystup musi piesahovat
vystupni plochu min o 1,1 m nebo tento piesah musi byt
nahrazen jinym opatfenim, napi. madly, které zaméstnanci
umoznuje se pii vystupu spolehlivé drzet.

Pfi praci na zebtiku, kdy je zaméstnanec chodidly vyse nez 5
m, musi pouZit osobni ochranné zajisténi proti padu.

Na zebiiku provadét pouze kratkodobé, nenarocné prace
S bfemeny o hmotnosti mensi nez 15 kg.

Nevystupovat pfi praci na zebiiku vyse nez 0,8 m od horniho
konce opérného zebiiku, 0,5 m od konce dvojitého Zebtiku.

Nevystupovat, nesestupovat, nepracovat na zebiiku obraceni
zady k nému, bez moznosti se uchopit opory,
Zajistit, aby zaméstnanci pracujici na zebiiku méli pro
upevnéni nafadi nebo uloZeni drobného materialu vhodnou
vystroj nebo k tomu upraveny pracovni odév.

Pti praci na Zebifiku nepouzivat nebezpecné nastroje nebo
naradi, napf. pneumatické nastroje, nastielovaci pfistroje,
fetézovou pilu apod., pokud by pracovnik nemél moznost
bezpeéné se pridrzet Zebiiku.

Neshazovat predméty nebo material ze zebtiku, neni-li mozné
zajistit jejich dopad na bezpeéné mist, nebo mohlo-li by dojit
K strzeni zamé&stnance ze Zebiiku.
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Nepouzivat zebiik jako podpérny nebo nosny prvek pro
podstaveni pro dalsi vystup nebo sestup.

Zajistit, aby na zebiiku pracoval pouze jeden zaméstnanec.

Pti praci na Zebiiku pouzivat pfidélené OOPP. Vybaveni
zaméstnancl vhodnou obuvi a ochrannymi pfilbami a pokud
je vyska chodidel 5 m nad Grovni okolniho terénu, musi byt
zamgéstnanec zajistén proti padu.

Provadét kontroly zebiikti min. 1x roéné, se zapisem.

Pad z vysky

Zaméstnanci pracujici vySe nez 150 cm nad
okolni urovni, ohrozeni padem z vysky
v disledku nezajisténi pracovisté  proti
takovémuto padu.

Nezahajovat praci ve vysce dfive, nez jsou pracoviste
zajisténa bezpecnou konstrukci proti padu z vysSky nebo
zaméstnanci vybaveni predepsanymi OOPP pro praci ve
vysce.

Pred zapocetim prace ve vySce se presvédCit o funkénosti
ptidélenych OOPP. Zjisténé zavady neprodlen¢ odstranit.

Nesplhat po konstrukcich staveb nebo jejich vnitinich
vybaveni.

Pro préaci ve vySce nebo k vystupu na zvySend pracovisté
nepouzivat vratké, nevhodné predméty.

Nepouzivani OOPP

Zaméstnanci pracujici na zebiiku a osoby
vyskytujici se v jejich blizkosti, ohrozeni
zranénim v disledku nepouzivani
pridélenych OOPP.

Vybavit zaméstnance piedepsanymi OOPP, prokazatelné —
proti podpisu.

Seznamit zaméstnance s pouzivanim pfidélenych OOPP.
Pfi praci pouzivat ptidélené OOPP.

Pribézné provadét kontrolu pouzivani OOPP.




